
 

 
 

Ruokalista viikko 14 
Ma 31.3. 

A) Paneroitua broilerinfileetä ja savupaprikakastiketta L (tilauksesta glut.) 

B) Kaalikääryleet, siirappikastiketta ja puolukkahilloa L/G 
Maukkaan perunamuusia L/G 

Yrttiriisiä L/G 
C) BBQ kanasalaattia L/G 

 
Ti 1.4. 

A) Lindströminpihvit ja rosmariinikastiketta L/G 
B) Paneroitua puna-ahventa ja tillikastiketta L (tilauksesta glut.) 

Keitettyjä perunoita L/G TAI 
Hunajaisia uunijuureksia L/G 

C) Melonisalaattia ja maissipaneroitua broileria L/G 
Kaura-omenapaistos ja vaniljakastiketta L (tilauksesta glut.) 

 
Ke 2.4. 

A) Makaronilaatikkoa L (tilauksesta glut.) 
B) Lännen hernekeittoa L/G  

C) Burgersalaattia L (tilauksesta glut.) 
D) Päivän annos 12,20 € 

Paistettua lohta, perunamuusia ja valkoviini-voikastiketta L/G 
 

To 3.4. 
A) Kanatortillat, Cheddarkastiketta ja tuoresalsaa L (tilauksesta glut.) 

B) Makkarapannua ja sinappikastiketta L/G 
Riisiä L/G 

Lohkoperunoita L/G 
Keitettyjä perunoita L/G 

C) Kana-nachosalaattia L/G 
Lakritsi-pannacottaa L/G 

 
Pe 4.4. 

A) Kokonaisena paistettua possunulkofileetä ja Bearnaisekastiketta VL/G 
B) Kievin kanaa ja ruohosipulikastiketta L (tilauksesta glut.) 

Perunamuusia L/G 
C) Saaristolaissalaattia L (tilauksesta glut.) 
(savulohi. tilliperuna, kananmuna, saaristolaisleipäkuutiot)  

E) Kana-kookoskeittoa L/G 
 

Hinta 10,50 €  Annossalaatti C = 7,40 € 
www.lannenmaukas.fi     0505205939 
Kotiruokaa – Ammattilaisten tekemänä 


