
 

 
 

Ruokalista viikko 40 
Ma 28.9. 

A) Paistettua kanaa ja kasviksia soija-seesamikastikkeessa L/G 
B) Kaalikääryleitä, siirappikastiketta ja puolukkahilloa L/G 

Maukkaan perunamuusia L/G 
Kukkakaaliriisiä L/G 

C)  Broileri-persikka-päärynäsalaattia ja mango-chilikastiketta L/G 
 

Ti 28.9. 
A) Ruispaneroituja silakkapihvejä & Sitruunainen Creme L (tilauksesta glut.) 

B) Lihamureketta kermaisessa olutkastikkeessa L/G 
Keitettyjä perunoita L/G 

Syksyisiä uunijuureksia L/G 
C) Lämminsavulohi -  Ceasarsalaattia L ( tilauksesta glut.) 

Kinuski-puolukkarahkaa L/G 
 

Ke 30.9. 
A) Härkää ja kasviksia kermaisessa pippuri-tuorejuustokastikkeessa L/G 

B) Kotimaista kanaa 'marry me' -kastikkeessa,  
parmesaani ja aurinkokuivattu tomaatti L/G 

Riisiä L/G 
Keitettyjä perunoita L/G 

C) Maalaissalaattia L (tilauksesta glut.) 
(pekoni, kananmuna, pestoperunaa, krutonkeja) 

D) Päivän annos 12,70 € 
Grillipihvi, maustevoita, valkosipuli-kermaperunoita ja kasviksia L/G 

 

To 1.10. 
A) Mehukasta kebabia lempeän tulisessa tomaattikastikkeessa ja talon kastiketta L/G 

B) Possupataa Stroganoff L/G 
Keitettyjä perunoita L/G 

Tikkuperunoita L/G 
C)  Kana-nachosalaattia L/G 

Mustikka-vaniljakakkua L/G 
 

Pe 2.10. 
A) Mureaa possunpaistia ja suppilovahverokastiketta L/G 

B) Makkarapihvit ja Dijon-sinappikastiketta L/G 
Maukkaan perunamuusia L/G 

 E) Maukkaan kermaista lohikeittoa  L/G 
C)” Loaded Cowboy" – salaattia L/G 

(salaattia, maissia, pekonia, cheddarjuustoa, tortillasipsejä, papuja ja vihanneksia — kastikkeena savuinen  ranch -kastike) 
  
 

Hinta 11 €  Annossalaatti C = 7,40 € 
www.lannenmaukas.fi     0505205939 

Kotiruokaa – Ammattilaisten tekemänä 


