
 

 
 

Ruokalista viikko 43 
Ma 19.10. 

A) Maissipaneroitua broilerinfileetä ja hunaja-pekonikastiketta L/G 
B) Perinteistä karjalanpaistia L/G 

Keitettyjä perunoita  L/G 
Vihannesriisiä L/G 

C) BLT-salaattia L (Kana, pekoni, tomaatti, krutongit) (tilauksesta glut.)   
 

Ti 20.10. 
A) Pyttipannua, paistettu kananmuna ja paprikamajoneesia L/G 

B) Munakasrullaa kinkku-kasvistäytteellä, juustokastiketta ja 
Keitettyjä perunoita L/G 

C) Jauheliha-nachosalaattia L/G   
Valkosuklaakuorrutetut mustikkamuffinssit G  

(Tilauksesta lakt. ilman kuorrutusta) 
 

Ke 21.10. 
A) Broileripastaa L (tilauksesta glut.) 

B)  Kokonaisena paistettua possunfileetä, paistikastiketta 
 ja keitettyjä perunoita L/G 

C) Hedelmäistä juustosalaattia L/G 
D) Päivän annos 12,70 € 

Paistettua lohta, sitruunaista hollandaisekastiketta ja yrttiperunoita VL/G 
 

To 22.10. 
A) Juustohampurilaiset 2 kpl L (tilauksesta glut.) 

B) Kaalilaatikkoa ja puolukkahilloa L/G 
Keitettyjä perunoita L/G 

Tikkuperunoita L/G 
C) Cobb-salaattia L/G (kana, pekoni, Aurajuusto, kananmuna) 

Kinuskipannacottaa L/G 
 

Pe 23.10. 
A) Karamellipossua L/G 

B) Kievin kanaa ja ruohosipulikastiketta L ( tilauksesta glut.) 
Perunamuusia L/G 

C) Kebabsalaattia L/G 
E) Lännen kermaista lohikeittoa  L/G 

 

Lounas 11 € 
Annossalaatti (C) 7,40 € 
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